
Инструкция по заполнению индивидуального плана 

Уважаемые аспиранты 1 года обучения! До 1 октября вам должны быть утверждены 

тематики диссертаций и научные руководители, затем Вам необходимо заполнить и 

отправить на утверждение индивидуальные планы работы. Ниже представлена подробная 

инструкция по его заполнению. 

 

1) В Личном кабинет ИСУ выбираем раздел «Образование и наука» -> 

«Индивидуальные планы»: 

 

 

2) Далее нажимаем на кнопку «Создать план»: 

 

 

«Проект» -> «перейти» 

 

3) В первом блоке представлена общая информация, включающая в себя: ФИО, 

табельный номер, срок обучения, направление и научную специальность, информацию 

о вашем научном руководителе и теме диссертации (в соответствии с приказом), а 

также информацию о структурном подразделении. 

 

Блок общей информации формируется автоматически на основании приказов по 

вашему обучению. 

 



4) В разделе «Диссертационное исследование» представлена информация о теме вашей 

диссертации, дате и номере протокола ее утверждения на подразделении. В выписке 

из протокола указана информация о научном руководителе. Данная информация 

автоматически передается после внесения указанной информации подразделениями. В 

случае отсутствия информации или ошибки – просим сообщить в отдел аспирантуры, 

поскольку на основе предоставленных данных выпускаются приказы о назначении 

руководителей и тем диссертаций.  

 

 

5) Раздел «Пояснительная записка». Пояснительная записка должна содержать краткое 

описание/аннотацию теоретической и экспериментальной частей вашей диссертации 

(не менее 1000 символов). 

 



 

 

6) В блок «индивидуальный план научной деятельности» вносятся плановые показатели 

по научной деятельности, которые вам будет необходимо выполнить. Показатели не 

могут быть заполнены ниже минимальных требований, установленных в Университете 

ИТМО. Подробнее о требуемых показателях по каждому семестру можно узнать, 

нажав на знак вопроса. Система автоматически отслеживает внесенные показатели, а 

также учитывает типы публикаций.  

Например: если требуется наличие публикации РИНЦ в соответствии с 

минимальными требованиям, то вы можете внести в индивидуальный план 

публикацию ВАК или Scopus, поскольку эти публикации «перекрывают» требование 

по РИНЦ.. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

7) Блок «Индивидуальный учебный план» содержит информацию о дисциплинах, 

которые вам предстоит сдать. Для заполнения плана вам необходимо внести 

дисциплины по выбору (ДВ.1 и ДВ.2) через клавишу «Выбор дисциплин» . 

 
 

После выбора дисциплин, не забудьте нажать на кнопку «Сохранить».  

 

 
 

Примечание: если вы иностранный аспирант, вам необходимо выбрать дисциплину 

«Иностранный язык в академических целях (русский язык как иностранный)». Для всех 

остальных аспирантов предусмотрена дисциплина «Иностранный язык в 

академических целях (английский язык по траекториям)». 

 

8) После корректного заполнения всех разделов индивидуального плана и выхода 

приказа на утверждение темы и руководителя кнопка «отправить индивидуальный 

план на утверждение» станет активной, и вы сможете направить ваш план на 

согласование научному руководителю. Ему придет соответствующее уведомление. 

 



 

 

Уважаемые аспиранты! 

Просим обратить внимание, что все ваши индивидуальные достижения: публикации, 

участие в конференциях, гранты и прочие результаты необходимо вносить в систему 

ИСУ. Это необходимо для успешного прохождения факультетских, межфакультетских 

аттестаций и последующей защиты.  

Для заполнения данной информации вам необходимо зайти в личный кабинет и в нем 

выбрать раздел результаты и достижения, а затем добавить соответствующие 

достижения. 

 

 

 

Перед прохождением каждой факультетской (зимней) аттестации и межфакультетской (летней) 

аттестации вам будет необходимо заполнить отчеты по выполнению индивидуального плана. 

Заполнение отчетов будет доступно перед сессией. Результаты (новые статьи, конференции) 

можно вносить сразу же. 

В случае возникновения вопросов или проблем при заполнении индивидуальных планов, 

пожалуйста, сообщите об этом в отдел международной аспирантуры и докторантуры.  


